Pitea kommun

Meny for sarskilt boende Pitea v 29-32

2025

Vecka 29

Mandag 14 Jul
Lunch 1
Lunch 2
Middag 1

Tisdag 15 Jul
Lunch 1
Lunch 2
Middag 1

Onsdag 16 Jul
Lunch 1
Lunch 2
Middag 1
Dessert
Middag

Torsdag 17 Jul
Lunch 1
Lunch 2
Middag 1

Fredag 18 Jul
Lunch 1
Lunch 2
Middag 1

Lordag 19 Jul
Lunch 1
Middag 1

Sondag 20 Jul
Lunch 1

Pitepalt med flask
Pitepalt utan flask
Kéttfarspaj, kall Rhode Islandsas

Biff stroganoff, potatis
Blomkalssoppa
Stekt korv, stuvade makaroner

Fisk i citronsas, potatis
Spenatpinne, kall 6rtsas, potatis
Pastrami, potatissallad
Kardemummakaka

Potatis och kycklinggratang
Broccolimedaljong, kall vitldksdressing, potatis
Morotspannkaka

Pannbiff, graddsas, potatis
Sojafarssas, pasta
Kottfarsgryta med porter, potatis

Kaldolmar, graddsas, potatis
Torskfiskett, stuvad spenat, potatis

Lasagne

Dessert LunchFruktcocktail, gradde

Middag 1

Kottkorv, pepparrotssas, potatis

Vecka 30
Mandag 21 Jul

Lunch 1 Guldlaxfrilett, kall remouladsas, potatis

Lunch 2 Broccolipaj

Middag 1 Frikadellgryta med rotsaker, potatis
Tisdag 22 Jul

Lunch 1 Bondsoppa med kyckling

Lunch 2 Italiensk lasagnette

Dessert LunchAppelpaj, vaniljsas

Middag 1 Parisare, kall gurkmajonnés, brod
Onsdag 23 Jul

Lunch 1 Mexicanagryta, ris

Lunch 2 Dhal, indisk linsgryta, potatis

Middag 1 Fiskpudding, skirat smor, potatis
Torsdag 24 Jul
Lunch 1 Potatisburgare, skinksas

Lunch 2 Pulled Anamma, kall vitléksdressing, tortillabréd
Middag 1 Korvgryta, potatis

Fredag 25 Jul

Lunch 1 Kycklingprinskorv, kall gurkmajonnas, potatis
Lunch 2 Soja stroganoff, potatis
Middag 1 Bacon och ostgratinerad blomkal, potatis
Lordag 26 Jul
Lunch 1 Kryddig jarpe, varm paprikasas, stekt potatis
Middag 1 Fisk med tacke av aggsas, potatis
Soéndag 27 Jul
Lunch 1 Kottfarsrulle, gronpepparsas, potatisgratang
Dessert LunchMandarinklyftor, graddcremé
Middag 1 Crepes med svampstuvning



Vecka 31

Mandag 28 Jul
Lunch 1
Lunch 2
Middag 1

Tisdag 29 Jul
Lunch 1
Lunch 2
Middag 1
Dessert
Middag

Onsdag 30 Jul
Lunch 1
Lunch 2
Middag 1

Torsdag 31 Jul
Lunch 1
Lunch 2
Middag 1

Fredag 1 Aug
Lunch 1
Lunch 2
Middag 1

Lordag 2 Aug
Lunch 1
Middag 1

Sondag 3 Aug
Lunch 1

Leverbiff, graddsas, potatis
Medelhavsgratdng med oliver
Kottfarsgryta med kryddpeppar, potatis

Kyckling i sbtsursas, ris
Kokosgryta med kikartor, potatis
Potatis och purjolékssoppa
Blabarsruta, gradde

Pankofisk med kramigt orttacke, dillsas, potatis
Tortellinigratang med paprikasas
Kottfarsgratdng med timjan och vitlok

Gratinerad falukorv i tomatsas, stekt potatis
Sojafarssoppa Tex Mex
Pitepalt med flask

Kottfarssas, spagetti
Falafel, aioli, potatis
Stekt flask, I6ksas, potatis

Sma kycklingkéttbullar, stuvade makaroner
Potatislada med matjesill och graslok

Varmkorv, kall gurkmajonas, bréd

Dessert LunchHemgjord jordgubbskram

Middag 1

Hemgjord kottfarsbiff, skysas, stekt 16k, potatis

Vecka 32
Mandag 4 Aug
Lunch 1 Korv stroganoff, ris
Lunch 2 Spicy Quorngryta ,potatis
Middag 1 Inlagd sill, agg, kall filsas, potatis
Tisdag 5 Aug
Lunch 1 Koéttsoppa
Lunch 2 Carbonara med bonor, spagetti

Dessert LunchChokladruta
Middag 1 Spansk omelett
Onsdag 6 Aug
Lunch 1 Italiensk kyckling, penne
Lunch 2 Vegetarisk gulasch, potatis
Middag 1 Hemgjord ugnspannkaka
Torsdag 7 Aug
Lunch 1 Kéttbullar, brunsas, pasta
Lunch 2 Veggiekorv
Middag 1 Graddstuvad pytt i panna
Fredag 8 Aug
Lunch 1 Guldlaxfrilett, kall remouladsas, potatis
Lunch 2 Morotspaj med medelhavsost
Middag 1 Pannbiff, svampsas, potatis
Loérdag 9 Aug
Lunch 1 Prinskorv, aggréra, potatis
Middag 1 Fisk med dillsastacke, potatis

Sondag 10 Aug

Lunch 1 Potatisgratdng med smak av vilt
Dessert LunchHemgjord fruktkram
Middag 1 Frikadeller i tomatsas, penne



